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[PREFATA]

MESAJUL COORDONATORULUI

Implicarea civica este o stare de spirit. Este normalitate, fiind
acel sentiment de putinta si dorinta, de multe ori nemanifestat,
prin care nutrim ganduri bune pentru aproapele nostru.

Chiar daca ea apare ca o manifestare in principal venita din
partea elitelor, aceasta miscare de voluntariat este una capabila
de a difuza, in acelasi mod In care sangele ajunge la toate
madularele corpului, catre altii, un mai bine, material si spiritual.

Si pentru ca modul de manifestare al actului de voluntariat
este unul divers, acesta nu face decat sa creeze un tot unitar
din elemente eterogene. Cultura, societatea, politicul si nu in
cele din urma mediul de afaceri trebuie sa aiba ca scop
devenirea si redevenirea noastra individuala, orientata catre un
bine comunitar. Normal, acest lucru inseamna multa educatie,
si Inseamna sa ne asumam schimbarea noastra, dar si acelor
de langa noi. Prin fapte!

Hai sa crestem Romania impreuna!

Mihal Mihu
coordonator proiecte
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[MISIUNE SI OBIECTIVE]

MISIUNE OBIECTIVE

Asociatia ,,Crestem Romania impreuna” a aparut ca o In cadrul obiectivelor specifice amintim:
necesitate In viata societatii romanesti avand ca principal
Scop promovarea si sustinerea drepturilor si intereselor

culturale, sociale, economice si profesionale ale romanilor @1
aflati in Romania sau in afara tarii, protejarea si Crearea unor exemple de actiuni si proiecte
conservarea mediului inconjurator din Romania pentru care sa adune impreuna comunitatea

asigurarea unui viitor sustenabill.

Credem in Romania si In capacitatea
noastra de a deveni mai buni.

Cresterea gradului de implicare sociala
VALORI si a constientizarii importantei acesteia
Pentru ca valorile in care credem sunt:
Integritatea Responsabilitatea Implicarea sociala
echipa noastra isi propune sa restabileasca o stare de Crearea unor comunitati implicate in
normalitate in comunitatile in care activeaza, prin problematica mediului si a dezvoltarii durabile

proiectele pe care si le propune.
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[PLAN FINANCIAR]

Venituri totale (EUR) Anul 2022 a reprezentat un varf din punct de vedere financiar,
veniturile atingand suma record de peste 80.000 euro, bugetul

fliind cel mal mare din istoria asociatiel. Aceste cresteri au fost
- reprezentate cresterea interesului pentru mediu, cat si derularea

de campanii sociale mail puternice.

Sponsorizari companii Sponsorizari persoane fizice
N
90% 10%
Cheltuieli totale (EUR) Fiecare leu pe care il primim inseamna pentru noi o responsabilitate

deosebita. Stim ca oricine efectueaza o donatie, redirectioneaza 2%,
sponsorizeaza sau acorda un grant isi doreste ca sumele respective
sa se reflecte in castiguri reale pentru comunitate, pentru
beneficiari, pentru educatie in primul rand, asa cum reiese din
scopul Asociatiei. Facem tot posibilul pentru ca acesti bani sa
aduca o valoare cat mai mare si, impreuna cu munca de voluntariat
si bunurile In natura, sa produca o schimbare pozitiva de durata.

63.000

Planteaza in Romania eco.Track MallTaranesc Cheltuieli administrative

40% 30% 20% 10%
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[PLANTEAZA IN ROMANIA]

SOCIAL

Website: https://planteazainromania.ro Puieti plantati Voluntari Editil

Facebook: @planteazainromania
DESPRE
Planteaza in Romania este actiunea dedicata naturii, In contextul in care tara noastra se situeaza sub media europeana ca procent
Indemnul la educatie de mediu, expresia unitatii si este de suprafata impadurita, avand doar 27,3% din suprafata acoperita de paduri,
un simbol ce ne aduna impreuna. fata de 32,4% media europeana, clasandu-se astfel pe locul 13 si pe locul 10

din punctul de vedere al suprafetei de padure raportata la numarul de locuitori
- 0,30 ha/locuitor, conform EUROSTAT, avem datoria de a va prezenta proiectul
de mail |os.

COMPONENTELE PROIECTULUI Actiuni de plantare cu voluntari -
A N A PLANTEAZA Fit for 50 - donam 50 de puieti, catre cei interesati

OBIECTIVE DE DEZVOLTARE DURABILA e e 13 o e
ATINSE PRIN ACEST PROIECT (SDGs) ‘
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UNDE AM PLANTAT

Planteaza in Romania creaza si o0 dimensiune sociala
actiunilor de mediu, acest lucru iInsemnand ca Incercam sa
rezolvam si o situatie a comunitatii (ex. perdea forestiera pe
drumuri judetene, stabilizare de sol prin actiuni de plantare
pe alunecari de teren, plantari pe terenuri degradate).

TIPURI DE ACTIUNI

<4 Participare cu voluntari in santiere forestiere

<4 Participare cu voluntari in actiuni de plantari urbane
<4 Actiuni de plantari in curtea scolilor

<4 Infiintari de paduri si ingrijirea acestora

CE ITI OFERIM

(A) Organizarea unor actiuni de plantare in sistem exclusiv (team building) sau alaturi de alti voluntari
(B) Asocierea cu un brand puternic in domeniul implicarii sociale si de mediu

(C) Crearea unor experiente memorabile pentru angajati si pentru familiile acestora

(D) Sustinerea organizatiei cu documente necesare in raportarile nefinanciare sau in activitatea de CSR a companiel
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lECO.TRACK]

SOCIAL
Website: https://ecotrack.ro

Facebook: @ecotrack

Total utilizatori Tone COZ2 salvate Distanta totala verde

RAk+ 1ic + 11Alcm

DESPRE

Eco.Track este ecosistemul ce permite unei organizatil
sa cuantifice eforturile sale in privinta mediului, prin
prisma amprentei de carbon salvate de angajatii sai.

In prezent, un roman genereaza anual o amprentad de carbon de aproximativ 4
tone, reprezentand deseuri, mobilitate, alimentatie, plus alte cantitati de dioxid de
carbon implicate in viata cotidiana. Problema majora a amprentei de carbon este
faptul ca nu vedem un efect imediat rezultat in urma unei actiuni personale. Nu
vedem ce se Intampla cand aruncam gunoiul, nu vedem ce se intampla cand

plantam un arbore. Sau poate ca putem vedea®?

COMPONENTELE PROIECTULUI

ecotrack

Tracking pentru mersul pe jos, cu bicicleta sau transportul In comun

Integrarea actiunilor de plantat apartinand Planteaza in Romania
Noutati de mediu Tracking colectare selectiva - parteneriat cu Envipco

Calcul amprenta de carbon Producatori locali

OBIECTIVE DE DEZVOLTARE DURABILA
ATINSE PRIN ACEST PROIECT (SDGs)

GOOD HEALTH QUALITY " 13 CLIMATE 15 LIFE
AND WELL-BEING EDUCATION | ' ACTION ON LAND

-,
P
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TIPURI DE ACTIUNI

GREEN GAMIFICATION

<4 Activitati individuale auditabile Aflii cat CO2 salveziin timp real!
(ex. mers pe jos, actiuni de plantat, etc)

<4 Participare individuale netrasabile

(ex. foloseste sticla de apa reutilizabila, etc)
<4 Activitati de echipa
<4 Concursuri sportive centralizate si descentralizate

Utilizatorul afla in timp real cantitatea de CO2
salvata, aceasta fiind convertita in puncte de
implicare sociala.

Acum este usor si distractiv sa te implici pentru
un mediu mai verde!

CE ITI OFERIM

(A) Implicarea organizatiei si angajatilor intr-un proiect cu implicatii de mediu puternice, distractiv si interactiv e
(B) Promovarea unui stil de viata sanatos e
(C) Promovarea unei educatii de mediu non-formale e
(D) Crearea unor experiente memorabile pentru angajati e
(E) Cresterea gradului de interactiune intre angajati, prin activitatile de echipa e
(F) Recompensarea angajatilor implicati in problematica de mediu e
(G) Sustinerea organizatiei cu documente necesare in raportarile nefinanciare sau in activitatea de CSR a e

companieli, prin calcularea amprentei de carbon agregate la nivel de echipa
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[MALL TARANESC]

SOCIAL
Website: https://malltaranesc.ro

Facebook: @malltaranesc

Producatori inscrisi Clienti

2+ 101 +

DESPRE

MallTaranesc este locul unde micii producatori se intalnesc
fizic si virtual cu al lor consumatori, cu scopul deacreao
comunitate bazata pe sustenabilitate.

Malltaranesc este platforma online de tip marketplace, care pune impreuna
gospodariile de la tara cu cele de la oras.

Oferim oricarui producator, accesul la o platforma online unde poate sa-si
valorifice surplusul de produse agroalimentare, respectiv mestesugarie Si
artizanat. Este pretextul perfect pentru a scoate la iveala modul nostru de
gandire: achizitionand de la gospodari, hranesti doua familii, a ta si a lui!

COMPONENTELE PROIECTULUI ONLINE

@, malltaranesc

OFFLINE

Harta a producatorilor locali Platforma vanzari online (marketplace)
Aplicatie de mobil cu producatori din proximitate -

Intalniri intre producétori si client

OBIECTIVE DE DEZVOLTARE DURABILA
ATINSE PRIN ACEST PROIECT (SDGs)
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CE PROMOVEZI

<4 Mancarea sanatoasa
4 Implicarea sociala in randul angajatilor

4 Experientele autentice

4 O abordare ce creaza o amprenta de carbon mai mica

Implementarea lanturilor scurte alimentare pentru mici
producatori si comunitatile sustenabile inseamna mal
mult decat produse de calitate superioara.

Achizitia acestor produse sustine si urmatoarele:

Plan Social Cultural Mediu

Sustinere Cream comunitati sustenabile Pastram traditiile Amprenta de carbon mai mica

CE ITI OFERIM
(A) Implicarea organizatiei si angajatilor sai intr-un proiect cu implicatii sociale puternice
(B) Promovarea unor produse de o calitate superioara

(C) Sustinerea organizatiei cu documente necesare in raportarile nefinanciare sau in activitatea de CSR a companiei
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[IMPLICARE SOCIALA]

DESPRE
88.000 de asociatii isi pun zi de zi amprenta asupra Dat fiind faptul ca tot acest univers de voluntariat este eterogen, dat fiind
societatii romanesti, iIncercand sa vina si sa rezolve faptul ca exista persoane care doresc sa se implice, dar nu stiu cum sa
probleme punctuale sau sistemice. O masa eterogena de identifice un proiect sau asociatie, apare oportunitatea de a realiza o
organizatii neguvernamentale, care prin ai sai voluntari platforma care puna laolalta toti actorii implicati in aceasta activitate nobila
Incearca sa schimbe fata societatii. care se numeste voluntariat. Sa cunoastem adevaratii eroi, sa cunoastem
proiectele ce merita sustinute, sa realizam impreuna proiectele frumoase cu
Oameni fainl, anonimi, care au ales sa se iImplice N Viata cej care vor sa se implice.

cetatii, aducandu-si aportul in functie de timp si
experienta, acolo unde altii nu o fac. Ei sunt cei carora
societatea le este datoare.

Daca platforma voluntar.net ofera posibilitatea de implicare, punctele de
implicare sociala cuantifica aceasta implicare, pentru ca celi mai buni sa
poata fi cunoscuti. Pentru ca acestia sunt modele pentru fiecare dintre noi!

VOLUNTARUL
PARTICIPA LA ACTIUNI

PREZENTARE PROIECTE VOLUNTARUL SE > CONFIRMAREA PREZENTEI

LUI APARE DUPA SCANAREA

APARTINAND DIFERITELOR > AFILIAZA UNUIA SAU
QR-CODE-ULUI PERSONAL

ASOCIATII MAI MULTOR PROIECTE

BENEFICIILE ACESTOR PUNCTE (A) Recunoasterea implicarii civice in cadrul proiectelor la care voluntarul a participat e

(B) Generarea unui CV de voluntar

IMPLIGARE..
SUGIALA

(C) Posibilitatea conversiei punctelor de implicare sociala in bilete la evenimente culturale

GOOD HEALTH QUALITY

OBIECTIVE DE DEZVOLTARE DURABILA AND WELL-BEING EDUCATION

ATINSE PRIN ACEST PROIECT (SDGs) —’\'\/ v I!!”
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LVENE VII]

SOCIAL
Website: https://venevii.ro

Facebook: @venevii

Donatori inscrisi

ANNO0

DESPRE

La nivel national avem 2-3 % donatori de sange,
comparativ cu 20-30% in tarile europene si chiar 50-60%
In tarile nordice. Spre exemplu, anual, Bucurestiul, cu o
populatie de aproximativ 3.000.000 locuitori reuseste sa
genereze un numar de 60.000 pungi de sange.

Poate cel mai important proiect, pentru implicatiile pe care
acesta le genereaza este Vene Vii. Pornind de la
permanenta necesitate de sange catre spitale, si pornind
de a premiza ca la ora actuala in bazele noastre de date se
numara peste 20.000 de voluntari, a aparut oportunitatea
de a dezvolta o platforma pentru donatorii de sange.

Vizam realizarea unei baze de date cu voluntarii doritori, In care
sa ajutam cazurile critice.

Schimbarea de paradigma in cazul acestui proiect este reprezentat de
faptul ca accentul In acest proiect transcede ideea de constientizare si
merge In directia capacitarii voluntarilor nostri in jurul donarii efective.
Accesul se face in baza unui contului de voluntar, iar platforma noastra
genereaza “call-uri” pentru donatori in functie de grupa sanguina
necesara cel mai mult la momentul respectiv, prin intermediul SMS-urilor

si al e-mail-urilor.

Vene Vii este proiectul adresat celor mai nobili dintre voluntarii nostri,
celor ce vor si pot sa salveze cel putin o viata.

COMPONENTELE PROIECTULUI ONLINE

W VENE VII

OFFLINE

Recompensarea cu puncte de implicare sociala
— Crearea bazei de date de donatori

Organizarea de evenimente de donare pentru companii -
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[N OTE] DATA

PRIORITATI

GANDURI PERSONALE SKETCH
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[N OTE] DATA

PRIORITATI

GANDURI PERSONALE SKETCH
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